IKO Branch Chiefs
Shihan Jacek Czerniec & Shihan Eugeniusz Dadzibug
zapraszajg nha

KO

SUMMER CAMP 20°

Katsuhlto Gorai 6 Dan

IKO International Committee Office No.4 in 7th and in 8th Kyokushin World Open Tournament Championship
& K-1 World Grand Prix Champion

Lublin 14-17.08.2014
« Koszt obozu (treningi, zakwaterowanie, wyzywienie) - 695 zt '\'{jﬁ

* Miejsce treningéw: Hala sportowa KUL, Lublin ul. Konstantynéw 1G

» Zakwaterowanie: Dom akademicki KUL, Lublin, ul. Konstantynéw 1D

» Zakwaterowanie i rejestracja w dniu 14 sierpnia 2014 r. w godz. 8.00 - 15.00
Uwaga!

W tym samym czasie bedzie sie odbywata rejestracja na egzaminy Kyu i Dan (1-4 Dan).
Pierwszy trening odbedzie sie 14 sierpnia (czwartek) o godz. 15:30.

Oboz zakonczy sie 17 sierpnia ( niedziela) ogodz. 12:00

* Program:

- doskonalenie kihon-geiko, ido-geiko, kumite oraz kata w tym interpretacji kata (bunkai).
- technika i taktyka walki Kyokushin karate

- egzaminy do 4 Dan wigcznie

Planowane sg odrebne treningi w grupach czarnych i kolorowych pasow. Szczegdtowy program obozu uczestnicy
otrzymaja w dniu przyjazdu

* Potrzebne rzeczy:

- dwa komplety karate-gi, ochraniacze, obuwie sportowe, przybory toaletowe,

- osoby niepetnoletnie pisemna zgoda rodzicéw/opiekundéw

* Rezerwacja miejsc i sposéb ptatnosci:

Rezerwacji miejsc mozna dokona¢ w terminie 5 czerwca do 10 lipca 2014 r. wytgcznie poprzez wypetnienie
formularza na stronie www.ikopoland.com oraz wpfate pierwszej raty w wysokosci 200 zt (lub catej kwoty) na konto
organizatora.

Pozostatg czesc¢ ptatnosci nalezy uisci¢ do dnia 31 lipca 2014 r. HEFEE B350

W tytule przelewu prosimy napisac imie inazwisko oraz hasto "Obéz IKO” @gﬂ““sﬂwﬂ

* Konto organizatora:
BOS S.A. O/Lublin 89 1540 1144 2015 6414 9499 0001 \!./
IBAN: PL SWIFT code: EBOSPLPW "%,VERE;&

Kurs sedziowski IKO - Lublin 14.08.2014 7

W dniu 14 sierpnia 2014 r. w godzinach 10.00 - 12.00 odbedzie sie seminarium sedziowskie, ktére poprowadzi shihan
Katsuhito Gorai. Po seminarium odbedzie sie egzamin na licencje sedziego IKO na stopien ,AJ”i,J”.

W seminarium mogg wzig¢ udziat wszyscy, ktorzy planujg sedziowac na turniejach IKO, jednak warunkiem przystapienia
do egzaminu nalicencje jest posiadanie, co najmniej shodan.

Opfata za udziat w seminarium dla oséb, ktére nie bedg przystepowaty do egzaminu na licencje sedziowskg wynosi 50 $.
Osoby przystepujace do egzaminu nie ponoszg optaty za udziatw seminarium.

Optata egzaminacyjna na pierwszy poziom licencji sedziego IKO ,AJ” wynosi 50 $. W przypadku zdanego egzaminu optata
rejestracyjna wynosi 100 $.

Optata egzaminacyjna na drugi poziom licencji sedziego IKO ,J” wynosi 100 $. W przypadku zdanego egzaminu optata
rejestracyjna wynosi 200 $. Optaty egzaminacyjne nalezy uisci¢ bezposrednio przed seminarium.

Uwaga!

Osot?y, ktére w zwigzku z udziatem w seminarium sedziowskim potrzebujg dodatkowego noclegu z 13 na 14 sierpnia proszone sg
0 zaznaczenie tej opcji w formularzu rejestracyjnym. Koszt noclegu 45 zt, positki we wtasnym zakresie.
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